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1. INVESTIGADORES ACTIVOS

NOMBRE FORMACION ACADEMICA

Guillermo Andrés

Profesional en Cultura Fisica, Deporte y Recreacion

Rodriquez Gémez

Magister en Teoria y Metodologia en Entrenamiento

Deportivo para la Alta Competencia.

Félix Ramiro Ruiz Profesional en Cultura Fisica, Deporte y Recreacion
Morales Especialista en Administracién Deportiva

2. OBJETIVOS DEL GRUPO

Promover el desarrollo de las competencias investigativas a partir de la prestacion de
servicios cientificos y tecnolégicos a través de las lineas investigativas del grupo de
GICED permitiendo un fortalecimiento de las actividades sustantivas de la docencia y la
proyeccion social que conlleve a dar solucion a las problematicas de la region.

a)

b)

d)

Desarrollar proyectos de investigacion cientifica basados en las necesidades
tecnoldgicas del entorno, tanto en su dimensiéon académica como comunitaria.

Establecer vinculos con otros grupos de investigacion para la ejecucion de proyectos
de caracter transdisciplinar.

Estimular la participacion de los estudiantes en las actividades de investigacion a partir
de la formacién de grupos de estudios y la relacion de sus trabajos de grados con los
proyectos en ejecucion.

Propiciar la produccion de nuevos conocimientos a través de la publicacion de
articulos cientificos en revistas indexadas o capitulos de libro, a partir de los
resultados que se obtengan de los proyectos de investigacion y la actividad académica
gue se realiza.

Contribuir a la apropiacién social del conocimiento en el ambito de la Educacion
Fisica, Actividad Fisica y el Deporte promoviendo la ejecucion y participacion en
eventos cientificos de alcance Nacional e Internacional.
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f) Articular los semilleros de investigacion de tal manera que permita el crecimiento
personal y profesional en el contexto educativo de cada uno de los estudiantes
integrantes de los grupos

3. MISION

El grupo de investigacién Ciencia e innovacion deportiva GICED, tiene como propdsito
innovar en los procesos de desarrollo cientificos en el &mbito de la Actividad fisica y el
Deporte, a través de la generacién e implementacion de proyectos innovadores de ciencia
y tecnologia de tal forma que permita a la sociedad académica fortalecer las
competencias investigativas y profesionales del estudiante de la tecnologia deportiva.

4. VISION

En el afio 2020 el grupo de investigacion Ciencia e innovacion deportiva GICED, se habra
consolidado como un grupo referente en las prestaciones de servicios cientificos,
tecnolégicos e innovadores en el deporte, proyectandose de forma social y dinamizadora
en la atencion de la educacién fisica, la actividad fisica y el proceso de formacién
cientifica del deporte de ahi que el grupo de investigacion GICED se caracterice en la
region por su invocacion cientifica a largo plazo.

5. TRAYECTORIA

El Grupo de Investigacion en investigacion Ciencia e innovacion deportiva GICED se cred
en el afio 2017 con el propoésito de resolver las diferentes problematicas surgidas en el
proceso de preparacion del deportista como son el control y planificacion del rendimiento
fisico deportivo de los deportistas en el departamento de Santander y la region.
Sustentadas en dos pilares como el recurso humano con alta experiencia académica y la
infraestructura que permite estudiar los factores influyentes en el deporte a través de la
contribucién académica y desarrollo de proyectos por medio de los aportes tedricos-
practicos.

Las lineas de investigacion que abordaba el grupo GICED:
1. Rendimiento Deportivo y Ciencia del Deporte

2. Pedagogia y Educacion Fisica.
3. Ejercicio Fisico en Salud.

Son objeto amplio de estudio o area de trabajo permanente que dan cuenta de un fin
determinado sin estar necesariamente sujeta a horizontes definidos de tiempo o productos
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especificos de investigacion, aunque planteaban propdsitos generales a la problemética
que se pretendian atender.

En la actualidad el grupo de investigacion GICED orienta sus investigaciones en la
generacion de nuevos productos tecnolégicos a partir de la interdisciplinaridad y
vinculacion con redes que representen un aporte significativo a la comunidad académica,
y que estos productos puedan ser aplicados en el sector deportivo por consiguiente se
pretenden buscar una nueva vision de la investigacion en el deporte apoyada en la
construccién de instrumentos tecnoldgicos que permitan favorecer la productividad del
sector en especial en los procesos de diagnostico, programacién, ejecucion y control del
rendimiento deportivo.

6. FORTALEZA DEL GRUPO DE INVESTIGACION

La fortaleza del grupo GICED esta dada por la interdisciplinaridad de sus investigaciones,
la experiencia y competencia de los docentes investigadores del grupo e cada una de sus
lineas ademas de la capacidad.

7. LINEAS DE INVESTIGACION

Las siguientes son las lineas de investigacion que se han adscrito en el portal GrupLAC
de Colciencias.

7.1. RENDIMIENTO DEPORTIVO Y CIENCIA DEL DEPORTE

7.1.1. Objetivo de la Linea

Disefar soluciones de caracter cientifico y tecnoldgico en los procesos metodolégicos de
planificacién, valoracion y control de las actividades fisico deportivas mediante la
promociéon e implementacion de proyectos de investigacion cientificos que permitan
optimizar los conocimientos de formacién deportiva.

7.1.2. Logros de laLinea

Enriquecer y fortalecer la Investigacidon en las ciencias del Deporte y Rendimiento
Deportivo de tal forma que permite controlar y fundamentar de los procesos de
planificacion deportiva.

Presentar proyecto de investigacion en ciencia, tecnologia e innovacion trabajo con redes
de investigacion que impacten positivamente Interdisciplinar la comunidad académica y la
sociedad deportiva.
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7.1.3. Efectos de la Linea

Dado que la competencia que es la referencia que orienta el proceso de entrenamiento,
se transforma constantemente, tanto los contenidos como los procedimientos y las formas
de control deben adecuarse a las condiciones cambiantes en que se desarrolla, esto
exige de los entrenadores y el personal vinculado una preparacion sistematica y una
reorientacion constante de los sistemas de entrenamiento, asi es que con la presente
linea de investigacion se espera no solo solucionar un problema transitorio relacionado en
la falta a de relacién entre la exigencias de la actividad competitiva y los modelos de
entrenamiento; sino ademdas, empoderar a los entrenadores y directivos con las
herramientas tedricas que le permitan sustentar cualquier estrategia de desarrollo.

7.1.4. Sub-lineas

¢ Planificacion y control del proceso de preparacion.
e Valoracion funcional en el entrenamiento deportivo.
¢ Planeacion estratégica en organizaciones deportivas.

7.2. PEDAGOGIA Y EDUCACION FISICA

7.2.1. Objetivos de la Linea

Contribuir al desarrollo cientifico de los procesos educativos, motrices, didacticos, vy
cultural en niflos y jévenes mediante la promocion e implementacion de proyectos de
investigacion que permitan optimizar los conocimientos pedagdgicos metodoldgicos, y de
evaluacién en la educacion fisica escolar con un caracter critico y ético.

7.2.2. Logros delaLinea

Fortalecer la Investigacion en procesos educativos, motrices, didacticos de tal forma que
permita el cumplimiento de las exigencias sociales para la educacién general.

Presentar proyecto de investigacion que estudien los procesos de instruccion o
ensefianza y de formacion integral de la personalidad del individuo, a través del desarrollo
de las capacidades fisicas, y las habilidades motrices influyendo igualmente de manera
positiva en la conducta social

7.2.3. Efectos de la Linea

La pedagogia y la educacion fisica son los elementos fundamentales del ejercicio
formativo, relacionados en una concepcion cultural, técnica y metodol6gica que estimulan,
controlar y evallan todas las etapas de aprendizaje y perfeccionamiento de sus
deportistas y alumnos a través de la estructuracién adecuada de su actividad pedagdgica.
Todo esto bajo un direccionamiento desde el sector educacional que se distingue por un
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marcado caracter técnico — metodoldgico y cientifico pedagdégico y que tiene como
objetivo fundamental la transformacion de la personalidad y el desarrollo profesional de
las acciones docentes para que puedan asi formar nuevas generaciones.

7.2.4. Sub-lineas

o Teoriay metodologia de la educacion fisica.
e Juegos basicos y pedagdgicos.

7.3. EJERCICIO FiSICO EN SALUD

7.3.1. Objetivos de la Linea
Disefar y ejecutar programas y proyectos de caracter cientifico que busquen la promocion
de la salud y prevencion de la enfermedad mediante el ejercicio fisico en diversos grupos
poblacionales

7.3.2. Logros de lalinea

Mejorar los procesos de investigacion en el desarrollo psicosocial a través de la
promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

7.3.3. Efectos de la Linea

Aportar conocimiento e intervenciones basadas en la mejor evidencia cientifica disponible
que mejoren la calidad de vida de los diferentes grupos poblaciones del departamento de
Santander, impactando de manera positiva los indicadores de morbilidad y mortalidad.

7.3.4. Sub-lineas

e Promocién de la salud poblacién sana y especial.
e Prevenciéon de la enfermedad en poblacién con lesiones musculo esqueléticas y
enfermedades cronicas no transmisibles.



