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1. NOMBRE COMITÉ O GRUPO: Semillero de Investigación de Entrenamiento, Actividad 
Física y Salud (SEAFYS) 

 
2. NÚMERO DEL ACTA: 08 
 
3. FECHA: 22 de Octubre del 2024 
 
4. HORA: 12:15 p.m. 
 
5. LUGAR: aula de ciencias del movimiento  

 
6. ASISTENTES (Y REPRESENTACIÓN): 

 
Docente: 
 

Ft. Mg. Erika Tatiana Paredes Prada  
 

7. Estudiantes: 
 

1. Angie Gabriela Palomino Balaguera 
2. Angie Yulieth Mejía Arciniegas 

3. Carlos David Suarez Niño 

4. Daniela Juliana Jaimes Correa 

5. Gonzalo Felipe Mejía Jiménez 

6. Jenny Fernanda Calderón rojas 

7. Jhon Anderson Hurtado Alcoser 

8. Juan Camilo Reyes Rincón 

9. Juan Camilo Suárez Larrota 

10. Kevin Joel Pico Plata 

11. Oscar mauricio Pérez Gamboa 
 
 

8. TEMAS TRATADOS: 
 
a. Elaboración del presupuesto y consideraciones éticas del proyecto de 

investigación 
b. Exposición practica del poster  
b. Firma de asistencia 
c. Despedida y cierre 

 
 
9. RESULTADOS: 
  
a. Elaboración del presupuesto y consideraciones éticas del proyecto de investigación: 

La docente brinda indicaciones para la elaboración del presupuesto y las consideraciones 
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éticas, adicionalmente proporciona ejemplos de guía para la respectiva elaboración de estos 
ítems. 
 

b. Exposición practica del poster: se realiza una exposición practica del poster “efecto de la 
actividad física sobre los niveles de ansiedad y estrés percibido en estudiantes universitarios 
postpandemia“, por los estudiantes Jhon Anderson Hurtado, Juan Camilo Reyes, Karol 
Tatiana Tarazona. 

 

c. Firma de asistencia: Concluir la sesión con el diligenciamiento del formato F-SIG-04 
Registro de asistencia, donde se registraron 11 integrantes del semillero junto con la docente 
Ft. Mg. Erika Tatiana Paredes Prada, quien estuvo a cargo de la sesión. 

 
d. Despedida y cierre: A las 13:30 hrs, se finaliza la sesión, recordando a los integrantes del 

semillero los compromisos adquiridos para la próxima reunión y enfatizando la importancia 
de su participación activa en futuras sesiones. 

 
 
10. COMPROMISOS – RECOMENDACIONES: 
 
Los integrantes del semillero se comprometen a realizar las siguientes actividades para la 
siguiente sesión del Martes 29 de Octubre de 2024: 
 

a. Corregir el documento según criterios de la revisión, elaborar el presupuesto y anexar 
consideraciones éticas. 

b. Contar con dispositivo portátil con software disponible. 
c. Asistir de manera puntual a la próxima sesión. 

 
 
11. NOMBRE Y FIRMA ASISTENTES (No aplica a eventos masivos): 

Docente: 
 
 
 
 
 
 

1. Erika Tatiana Paredes Prada 
 
 
Estudiantes: 
 

          
 

1. Angie Gabriela Palomino Balaguera 
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2. Angie Yulieth Mejía Arciniegas  

 

                    
 

3. Carlos David Suarez Niño 

 

                
4. Daniela Juliana Jaimes Correa 

                 
 

5. Gonzalo Felipe Mejía Jiménez 

 

       
6. Jenny Fernanda Calderón Rojas 

 

                
 

7. Jhon Anderson Hurtado Alcoser  
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8. Juan Camilo Reyes Rincón  

 

            
 

9. Juan Camilo Suárez Larrota 

 

               
10. Kevin Joel Pico Plata 

 

                   
11. Oscar mauricio Pérez Gamboa 

 
 
Al diligenciar este documento, autorizo de manera previa, expresa e inequívoca a las UNIDADES TECNOLÓGICAS DE 
SANTANDER a dar tratamiento de mis datos personales (y/o de los datos del menor de edad o persona en condición de 
discapacidad cognitiva que represento) aquí consignados, incluyendo el consentimiento explícito para tratar datos 
sensibles aun conociendo la posibilidad de oponerme a ello, conforme a las finalidades incorporadas en la Política de 
Tratamiento de Información publicada en www.uts.edu.co y/o en Calle de los estudiantes 9-82 Ciudadela Real de Minas, que 
declaro conocer y estar informado que en ella se presentan los derechos que me asisten como titular y los canales de 
atención donde ejercerlos. 
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