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Facultad: Ciencias Socio Económicas                                             

Programa Académico: Tecnología Deportiva 

Nombre del Semillero: ORIÓN 

Grupo de Investigación: GICED 

Temática(s) o Línea(s) de Investigación 
Ejercicio físico en salud:  

 Programa de Intervención para inducir pérdida de peso en sobrevivientes a cáncer de 
mama con sobrepeso u obesidad.  

 Senosama Race 5k (Carrera Atletica) Promoción y prevención Cáncer de Mama. 

Pedagogía:  

 Valoración de la coordinación motriz en niños de primaria de los colegios públicos de 
Bucaramanga 

Misión: El grupo de semillero ORIÓN tiene como misión generar herramientas investigativas 
con un criterio científico que permita desarrollar las habilidades investigativas involucradas en el 
ámbito deportivo, pedagógico y ejercicio físico en salud que permitan la competitividad a nivel 
regional y nacional. 

Visión: En el 2020 el semillero ORIÓN, será reconocido como líder en los procesos de 
investigación a nivel regional y proyección a nivel nacional, participando en todos los procesos 
desde la pedagogía, el entrenamiento deportivo y el ejercicio físico para la salud, a través de un 
grupo de trabajo responsable comprometido que abarque las necesidades que requiere en 
nuestras áreas de formación. 

Objetivo General. 
Fortalecer las competencias y habilidades investigativas de los integrantes del grupo en las 
diferentes líneas de investigación donde propicie nuevos espacios de investigación en el campo 
de acción de las diferentes áreas de formación. 
Objetivos Específicos. 

 Fortalecer el trabajo en equipo, liderazgo, comunicación oral y escrita. 

 Promover un conocimiento científico a los estudiantes e investigativo en los campos de 

acción de nuestro programa académico. 

 

Estrategias de Trabajo 

 Fortalecer la formación para la investigación del programa Tecnología Deportiva y 
Profesional en Actividad Física y Deporte. 

 Promover el desarrollo de proyectos de investigación de los estudiantes del programa 
Tecnología Deportiva y Profesional en Actividad Física y Deporte. 

 Socializar y favorecer el intercambio de las habilidades investigativas de los docentes y 
estudiantes que hacen parte del grupo de semilleros. 

Nombre del Dinamizador: Juan Carlos Saavedra Cáceres 

Identificación 
C.C. 91508926 de Bucaramanga, 07 de Mayo de 1982 Bucaramanga-Santander 
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Nivel de Formación Académica 
Licenciado en Educación Física. Mg. Actividad Física para la Salud 

Teléfono: 
3166293523 

Email: 
jsaavedra@correo.uts.edu.co 

Principales Proyectos de Investigación en los cuales trabaja el semillero actualmente, 
señalando su modalidad: Propuestas, Investigaciones estructuradas y/o en curso o  
investigaciones terminadas. Campo del Saber. 

TÍTULO DEL PROYECTO 

 Programa de Intervención 
para inducir pérdida de 
peso en sobrevivientes a 
cáncer de mama con 
sobrepeso u obesidad.  

 Senosama Race 5k 
(Carrera Atletica) 
Promoción y prevención 
Cáncer de Mama. 

 Valoración de la 
coordinación motriz en 
niños de primaria de los 
colegios públicos de 
Bucaramanga 

MODALIDAD PROYECTO 
Extensión 

CAMPO DEL SABER (marque con una x ) 

Ciencias de la salud y del deporte X 
Ciencias exactas y de la tierra.   

Ciencias Humanas  

Ingenierías  

Lingüística, letras y artes.  

Ciencias sociales.  

Ciencias Agrarias.  

Ciencias biológicas.  

Publicaciones (Sólo relacione las publicaciones de los estudiantes de llegar a existir)  

 
 


